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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 

- совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание чувства 

уважительного отношения к работе водителей транспортных средств; 

- использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации («Правил дорожного движения», энциклопедий, Интернет-ресурсов). 

Метапредметные: 

- умение понимать проблему, подбирать аргументы для подтверждения собственной 

позиции, выделять причинно-следственные связи в устных высказываниях, формулировать 

выводы; 

- умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать её; 

- умение работать с разными источниками информации, находить её, использовать в 

самостоятельной деятельности. 

Предметные: 

- владение элементарной терминологией; 

- формулирование собственного отношения к источникам информации; 

- умение вести диалог, отвечать на вопросы по прослушанному материалу, создавать устные 

монологические высказывания разного типа; 

- умение применять услышанное в повседневной жизни, в различных ситуациях. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

5 класс 

 

1. «Юные инспектора движения»  (9 часов) 

Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. Входное тестирование. Отряды 

Юных инспекторов движения. Подготовка  к конкурсу-фестивалю «Безопасное колесо». 

 

2.  «Обеспечение безопасности дорожного движения» (24 часа) 

Современные транспортные средства – источник повышенной опасности. Чрезвычайные 

ситуации на транспорте. Дорога, ее элементы и правила поведения на ней. Дорога – зона 

повышенной опасности. Дорожно-транспортные происшествия. Элементы улиц и дорог. Знаки 

дорожного движения. Пешеходные переходы. Нерегулируемые перекрёстки. Регулируемые 

перекрестки. Светофор. Остановочный путь и скорость автомобиля. Где можно и где нельзя играть 

детям? Велосипед.  Правила дорожного движения для велосипедистов. 

 

3. Итоговое тестирование. (1 час) 

Зачёт по правилам дорожного движения. 

 

6класс 

 

1. «Юные инспектора движения» (4 часа) 

Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. Входное тестирование. Ветераны ГАИ. Помним и 

гордимся! 

 

2. «Обеспечение безопасности дорожного движения» (23 часа) 

Дорожные опасности нашего города (населенного пункта). Дорожно-транспортные 
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происшествия. Остановочный путь и скорость автомобиля. Световозвращательные элементы. 

Нерегулируемые перекрестки. Регулируемые перекрестки. Светофор. Светофор, его особенности 

для пешеходов и для велосипедистов. Поездка в автобусе, троллейбусе, в трамвае. Перевозка 

пассажиров. Велосипед. Особенности маневрирования  на велосипеде в условиях площадки для 

фигурного вождения велосипеда. Тренинг по безопасному вождению на автоплощадке. Освоение 

правил работы с электронными экзаменаторами. Административная и уголовная ответственность 

за нарушение Правил дорожного движения. Подготовка игр, конкурсов, викторин по правилам 

безопасного дорожного движения на знание Правил дорожного движения для обучающихся 

начальной школы. 

 

3. «Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в ДТП» (6 часов) 

Состав и назначение автомобильной аптечки. Классификация возможных травм. Оказание 

ПМП при ушибах. Оказание ПМП при кровотечениях. Оказание ПМП при переломах. 

 

4. Итоговое тестирование (1 час) 

Основы обеспечения безопасности дорожного движения. 

 

7 класс 

 

1. «Юные инспектора движения» (2 часа) 

Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. ГИБДД – основные направления 

работы по предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма. 

 

2. «Обеспечение безопасности дорожного движения» (24 часа) 

Правила для пешеходов и водителей велосипедов. Действия пешеходов в различных 

условиях. Движение пешеходов и велосипедистов в населенном пункте и вне населенного пункта. 

Действия велосипедистов при совершении маневров. Особенности маневрирования велосипеде в 

условиях площадки для фигурного вождения велосипеда. Виды перекрестков и правила разъезда 

на них. Знаки регулировщика. Значение сигналов регулировщика. Светофор, его особенности для 

пешеходов и для велосипедистов. Особенности устройства велосипеда. Подготовка велосипеда, 

подготовка велосипеда к походу. Порядок движения группы велосипедистов. Основные приемы 

профилактических и ремонтных работ с велосипедом. Опасные ситуации на дорогах, улицах,  в 

общественном транспорте. Виды и назначение автогородков и автоплощадок. Безопасность при 

занятиях в автогородке и на автоплощадке. Вождение в автогородке. Тренинг по безопасному 

вождению на автоплощадке. Ответственность за нарушение ПДД. Освоение правил работы с 

электронными экзаменаторами. Подготовка игр, конкурсов, викторин по правилам безопасного 

дорожного движения и на знание правил дорожного движения для обучающихся начальной 

школы. 

 

3. Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в ДТП. (7 часов) 

Состав и назначение автомобильной аптечки. Классификация возможных травм при ДТП. 

Оказание ПМП при ушибах. Оказание ПМП при кровотечениях. Оказание ПМП при травмах 

опорно-двигательного аппарата.  

 

4. Итоговое тестирование. (1 час) 

Основы обеспечение безопасности дорожного движения. 
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8 класс 

 

1. «Юные инспектора движения» (2 часа) 

Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. ГИБДД – основные направления 

работы по предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма. 

 

2. «Обеспечение безопасности дорожного движения» (24 часа) 

Правила для пешеходов и водителей велосипедов. Действия пешеходов в различных 

условиях. Движение пешеходов и велосипедистов в населенном пункте и вне населенного пункта. 

Действия велосипедистов при совершении маневров. Особенности маневрирования велосипеде в 

условиях площадки для фигурного вождения велосипеда. Виды перекрестков и правила разъезда 

на них. Знаки регулировщика. Значение сигналов регулировщика. Светофор, его особенности для 

пешеходов и для велосипедистов. Особенности устройства велосипеда. Подготовка велосипеда, 

подготовка велосипеда к походу. Порядок движения группы велосипедистов. Основные приемы 

профилактических и ремонтных работ с велосипедом. Опасные ситуации на дорогах, улицах,  в 

общественном транспорте. Виды и назначение автогородков и автоплощадок. Безопасность при 

занятиях в автогородке и на автоплощадке. Вождение в автогородке. Тренинг по безопасному 

вождению на автоплощадке. Ответственность за нарушение ПДД. Освоение правил работы с 

электронными экзаменаторами. Подготовка игр, конкурсов, викторин по правилам безопасного 

дорожного движения и на знание правил дорожного движения для обучающихся начальной 

школы.  

 

3. Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в ДТП. (7 часов) 

Состав и назначение автомобильной аптечки. Классификация возможных травм при ДТП. 

Оказание ПМП при ушибах. Оказание ПМП при кровотечениях. Оказание ПМП при травмах 

опорно-двигательного аппарата.  

 

4. Итоговое тестирование. (1 час) 

Основы обеспечение безопасности дорожного движения. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
5 класс 

 

№ 

п/п 
Разделы и темы программы Количество часов 

1. Раздел 1: «Юные инспектора движения» 9 

2. Раздел 2: «Обеспечение безопасности дорожного движения» 24 

3. Раздел 3: Итоговое тестирование   1 

ИТОГО 34 

 

6 класс 

 

№ 

п/п 
Разделы и темы программы Количество часов 

1. Раздел 1: «Юные инспектора движения» 4 
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2. Раздел 2: «Обеспечение безопасности дорожного движения» 23 

3. Раздел 3: «Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в 

ДТП» 

6 

4. Раздел 4: Итоговое тестирование 1 

ИТОГО 34 

 

7 класс 

 

№ 

п/п 
Разделы и темы программы Количество часов 

1. Раздел 1: «Юные инспектора движения» 2 

2. Раздел 2: «Обеспечение безопасности дорожного движения» 24 

3. Раздел 3: «Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в 

ДТП» 

7 

4. Раздел 4: Итоговое тестирование 1 

ИТОГО 34 

 

8 класс 

 

№ 

п/п 
Разделы и темы программы Количество часов 

1. Раздел 1: «Юные инспектора движения» 2 

2. Раздел 2: «Обеспечение безопасности дорожного движения» 24 

3. Раздел 3: «Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в 

ДТП» 

7 

4. Раздел 4: Итоговое тестирование 1 

ИТОГО 34 
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