
Выписка из ООП НОО МБОУ «ДСОШ№ 2 им. А.С. Попова»,
утвержденной приказом от 31.08.2023 г. № 393

(с изменениями и дополнениями от 30.09.2024 г.,приказ № 437)

III. Учебный план
Учебный план МБОУ «ДСОШ №2 им. А.С. Попова» составлен в соответствии сфедеральным государственным образовательным стандартом начального общегообразования (ФГОС НОО-2021), утверждённым приказом Министерства образования инауки Российской Федерации от 31.05.2021 №286 (в действующей редакции), c учетомфедеральной образовательной программы начального общего образования (ФОП НОО),утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под№ 372 и реализуется вI-II классах.Учебный план реализуется МБОУ «ДСОШ №2 им. А.С. Попова» через организациюурочной и внеурочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическимиправилами и нормативами:- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования корганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28.09.2020№28 (далее – СП 2.4.3648-20);- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы итребования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторовсреды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарноговрача Российской Федерации от 28.01.2021№2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);Учебный план МБОУ «ДСОШ №2 им. А.С. Попова» фиксирует общий объёмнагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структурупредметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классами учебным предметам.Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебногоматериала, формировании перечня результатов образования и организацииобразовательной деятельности.Содержание образования при получении начального общего образованияреализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостноевосприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательствомРоссийской Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственныхязыках субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность ихизучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков,по классам (годам) обучения.Вариативность содержания образовательных программ начального общегообразования реализуется через возможность формирования программ начального общегообразования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательныхпотребностей и способностей обучающихся.Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемойучастниками образовательных отношений.Объём обязательной части программы начального общего образования составляет80%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня,предлагаемого образовательной организацией, – 20% от общего объёма.Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметовобязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение поклассам (годам) обучения.



Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамикиумственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов.Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебнойнедели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствуетдействующим санитарным правилам и нормативам СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21.МБОУ «ДСОШ №2 им. А.С. Попова». самостоятельна в организацииобразовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности покаждому предмету (проектная деятельность, практические занятия, экскурсии и другие). Вовремя занятий перерыв для гимнастики не менее 2 минут.Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемыхрезультатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательныхдля изучения учебных предметов.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время,отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузкиобучающихся, использовано на изучение учебных предметов:- «Родной (русский) язык» в 4а,4б,4в,4г,4д классах по 0,5 часа в неделю,- «Литературное чтение на родном (русском) языке» в 4а,4б,4в,4г,4д классах по 0,5 часа внеделю.В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихсямогут разрабатываться индивидуальные учебные планы в пределах осваиваемойпрограммы начального общего образования в порядке, установленном локальныминормативными актамиМБОУ «ДСОШ№2 им. А.С. Попова».Для реализации учебного плана начального уровня общего образования МБОУ«ДСОШ №2 им. А.С. Попова» выбран вариант 1 федерального учебного плана дляобразовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке (5-дневнаяучебная неделя).
Учебный план

Предметныеобласти Учебные предметы 4 классы(абвгд)Обязательная частьРусский язык и литературноечтение Русский язык 5Литературное чтение 3Иностранный язык Иностранный язык(Английский язык) 2
Математика и информатика Математика 4Обществознание и естествознание(Окружающий мир) Окружающий мир 2
Основы религиозных культур исветской этики Основы религиозных культур исветской этики (ОРКСЭ) 1
Искусство Музыка 1Изо 1Технология Труд (Технология) 1Физическая культура Физическая культура(физкультура) 2
Всего (обязательная часть) 22

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Родной язык и литературноечтение на родном языке Родной (русский) язык(РРЯ) 0,5

Литературное чтение народном (русском) языке(ЛЧРРЯ)
0,5

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотреннаядействующими санитарными правилами и гигиеническими 23



Директор Н.К.Согласова

нормативами
Учебные недели 34
Всего часов 782
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